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Er-s8ghe euch mit den reichen Gaben,

die Monat fie Monat im Sonnensch@in wachsen.
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G erade in den jetzigen turbulenten Zei-
ten in der ganzen Welt braucht es den Ap-
pell, das Licht in der Dunkelheit zu sehen,
das uns ermuntert, zuversichtlich zu sein.
Das gilt fir die grofen Dinge, die wir uns
als Gesellschaft vornehmen und fiir die klei-
nen Dinge, bei denen jede und jeder von uns
sein Bestes gibt. Zuversicht macht unser Le-

ben erwartungsvoller, froher und warmer.

Mit dieser Zuversicht haben wir die Kraft,
uns fir unsere Welt und fir unsere Mitmen-
schen einzusetzen. Das gilt nicht nur fir Fa-
milie und Freunde, sondern etwa auch fiir
die Ukrainerinnen und Ukrainer, gegen die
Russland seit fast vier Jahren Krieg fiihrt
und die Staaten im Nahen Osten, in denen
es seit einiger Zeit kriegerische Auseinander-
setzungen gibt. Die Gespriche tber Wege
zu einem Frieden werden von vielen erwar-
tungsvoll, aber auch mit Skepsis und Sorge
verfolgt. Immer wieder gibt es allerdings
Zeichen von Hoffnung und Grund zur Hoff-
nung. In schwierigen Zeiten sind es oft
Worte, die uns helfen, Mut zu finden und
Zuversicht zu schenken. Hier deshalb einige
inspirierende Zitate, die Mut machen und

Zuversicht schenken kénnen:

,Am Ende wird alles gut werden, und wenn

| g

Vorwort | 3

es noch nicht qut ist,
dann ist es noch nicht

am Ende.”
,In jeder Herausforde-
rung liegt die Moglich-

keit zu wachsen.”

,Hoffnung ist der Anker der Seele in stiir-

mischen Zeiten.”

JWorte sind der erste Schritt zur Verdnde-

«
rung.

,Mut ist nicht die Abwesenheit von Angst,

sondern die Entscheidung, trotz Angst zu
handeln.”

Diese Zitate kénnten als kleine Lichtblicke in
dunklen Zeiten dienen und uns ermutigen,
weiterzugehen, auch wenn wir uns nicht si-
cher sind. Sie erinnern uns daran, dass wir
starker sind, als wir glauben, und dass
selbst der kleinste Schritt nach vorn ein
Ausdruck von Mut sein kann. Und fir uns
Christinnen und Christen gibt es zum Gliick
den hoffnungsvollen Blick auf unseren Erlé-
ser, der fiir uns alles zum Guten wendet.
Darum diirfen wir in unseren Gebeten im-

mer wieder voll Zuversicht beten.

lhre Rosi Scherrer
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Am Faschingssonntag stellten sich die

Mitglieder:innen des Pfarrkirchenrates beim
gemeinsamen Gottesdienst als  Minist-
rant:innen im buntem Faschingskost[jm in

den Dienst am Altar.

Eine besondere Premiere war die Predigt

von der Kanzel durch ,Don Camillo®, gehal-

ten von Pfarrer Peter Haas. Der Opfergang
wurde mit dem altbewdhrten Klingelbeutel

durchgefiihrt.

Wernfried Lins

Pfarrbrief Ubersaxen | Apr. - Mai 2026 | Nr. 242



/| s| Huksr

Feierlich wurde das neue Vortragkreuz
am 8. Februar 2026 wdhrend des Gottes-

dienstes eingeweiht.

Der neu gefertigte Korpus am Vortragkreuz
wurde von Hugo Lins geschnitzt und ange-
bracht. Die Malerarbeit des Kreuzes iiber-

nahm Richard Barbisch.
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Herzlichen Dank dafiir!

Auf dem Foto sind Pfarrer Peter Haas, Hugo
Lins und Sigrid Duelli zu sehen. Es fehlt
Richard Barbisch.
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I:ijr Menschen auf ihrem letzten Lebens-
weq da sein — Hospiz Vorarlberg sucht im
ganzen Land Freiwillige fiir dieses wertvolle
und bereichernde Ehrenamt. Im September

startet ein neuer Befdhigungskurs in Feld-

kirch.

Rund 260 Freiwillige unterstiitzen landes-
weit Menschen in ihrer letzten Lebensphase
— zuhause, im Krankenhaus, im Pflegeheim
und im ,Hospiz am See”. Dabei geht es nicht
nur um die letzten Tage oder Stunden, son-
dern oft um einen ldngeren Zeitraum, in
dem Hospizbegleiter:innen Menschen und
ihre Angehorigen achtsam und mit viel Ruhe

begleiten.

Fiir diese sinnstiftende Tdatigkeit werden der-
zeit dringend Frauen und Mdnner gesucht.
,Die wichtigsten Voraussetzungen sind Em-
pathie und Offenheit — alles andere wird in
den Befdhigungskursen Schritt fiir Schritt
vermittelt®, sagt Margaritha Matt von Hos-
piz Vorarlbery.

Da sein, wenn es zdhlt

Der nichste Kurs fir ehrenamtliche Hospiz-
begleiter:innen startet im September und

umfasst 100 Stunden Theorie sowie ein 40

*kgzks®Kk

stiindiges Praktikum.
Themen sind unter an-
derem palliative Medizin
und Pflege, rechtliche
Grundlagen oder per-

sonlicher Umgang mit

Verlust und Trauer.

Interessierte, die sich ehrenamtlich engagie-
ren und Menschen auf ihrem letzten Le-
bensweq Zeit und Ndhe schenken méchten,
kénnen sich gerne bei Hospiz Vorarlberg
melden. In einem personlichen Gesprdch
bekommen kiinftige Hospiz-Begleiter:innen
einen ersten Einblick in diese wertvolle Auf-

gabe.

Kontakt: Hospiz Vorarlberg
T 05522 200 1100

M hospiz@caritas.at

www.hospiz—vomrlberg.at
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